
ミツバチ通信 「そば入り蜂蜜」をこの冬限定で販売!

そば入り蜂蜜150g 1,080円（税込）

熊本県の返礼品として下記の商品が掲載されました。

● 蜂蜜１kg 2 本セット  （みかん・百花）

● 蜂蜜 300g 2 本セット（みかん・百花）

● ネオローヤルゼリー 300 粒（ゴールド・シルバー）

詳しくは QR コードからご確認ください ➡

そよかぜ通信
令和６年 初冬号

■発行 磐石ローヤルゼリー株式会社
■所在地 熊本市中央区上京塚町2-15

■フリーダイヤル０１２０（３５４）８３２
■ホームページ http://www.banjaku.jp

《編集後記》　
10 月から食料品をはじめ、郵便料金などが値上げになりました
ね。生活が大変！この物価高で今年は日本の税収が過去最
高だとか。私も「ふるさと納税」や「旅先納税」などを利用して税
金を賢く納めたいと思っています !(^^)!

記録的な豪雨や台風、地震など、自然災害が続く日本
列島ですが、被害に遭われた方々の一日も早い復興
を心からお祈り致します。季節の変わり目、くれぐれ
も体調管理にはお気をつけていただき、お元気でお
過ごしくださいませ。

～ばんじゃく便り～

今まで生ローヤルゼリーを愛用していましたが、
磐石の粒状のローヤルゼリーは、栄養素を破
壊せず摂取できると教えていただきました。出
張先でも欠かさず飲み、健康維持を主人
と共に続けていきたいと思います。蜂蜜は朝、ス
ムージーに入れたりヨーグルトにかけたり、パンにつ
けたり様々な方法で美味しくいただいておりま
す。ありがとうございます。

マーベラスソープを購入された女性のお客
様ですが、使用例を見て、自身の洗顔
以外に、ご主人のフケ ・ 赤み ・ かゆみにどう
かと思い使ってみられたそうです。すると、フケが
止まり、頭皮の赤みやかゆ
みが減ったことでストレスを感じ
なくなったそうで、また 2 個
目を買って行かれました。

ご愛用者の声

今年の夏は、皆様にとっても今までに経験したことの
ない暑い夏だったのではないでしょうか？
熊本では猛暑日が50日ほどありました。
あまりの暑さで、女王バチや働きバチが、巣箱内の
温度に耐え切れずに、全部巣門の外に出てしまう
という、今までに経験したことのない現象が起きました。
急いで寒冷紗を設置して日差しを緩和するなどの対策をしたので
すが、人間がしんどいなら、ミツバチもしんどいのですね。

ハチミツの中でも一番個性が強いといわれるのが
「そば蜂蜜」。黒い色と独特の強い香りが特徴です
が、今回ご紹介する「そば入り蜂蜜」は、黒砂糖の
ような風味がとても食べやすいハチミツです。色の
黒さは、ミネラル分が多いためで鉄分も豊富で貧血
気味の方や健康志向の方には特におすすめです。
※そばアレルギーの方は食さないでください。

（東京都豊島区在住　57 歳女性）（福岡県福岡市 香椎自然食品センター様）

こんな症状ありませんか？チェックしてみましょう！

　　　□野菜が不足しているような気がする
　　　□お肉が大好き。週に 2回以上は食べる
　　　□冷え性
　　　□便秘気味または下痢気味
　　　□肩こりがひどい
　　　□体が「むくむ」
　　　□アレルギー体質
　　一つでも当てはまった方にはお勧めです！

冬の訪れとともに、腰や
肩の痛みを感じたり、体
調が急に悪くなったとい
うお話をよく聞きます。夏
場と同じように水分を多
く摂りすぎたり、生野菜
や果物の食べ過ぎで体
を冷やしていませんか？
コンプリートマーベラスグリー
ンには、右のような特徴
があります。

① 多種多様な野菜の栄養素
野山に自生する野草類や有機栽培で
育てた原種野菜を真空冷凍乾燥で
完全処理した 30 数種の野菜が入っ
ています。多くの種類を少量ずつ摂る
ことで、栄養のバランスがとれ、それぞれ
の成分の相乗効果で驚くべき効果を
発揮します。 

② デトックス効果
自社で焼いた竹炭の粉末が入っています。この
炭が腸内の有毒素を吸着し分解、排出してく
れるという効果が期待されます。また、竹炭が腸
壁を刺激して便秘解消に役立つとのお声を多
くいただいています。

③ 免疫力アップ
 自社で原木栽培している椎茸をブレ
ンドしています。椎茸は傘が開いてしま
うと菌の力が弱まります。弊社では傘
が開く前の、菌を凝縮した親指程の
大きさの椎茸を天日・炭火乾燥させ
ています。昔から「病み上がりの椎茸」
と言って免疫力の低下しがちな現代
人の体にとって生活習慣病を予防す
る最適な食べ物です 。

この冬「コンプリートマーベラスグリーン」を
おすすめします。

（福岡県福岡市 香椎自然食品センター様）

　　　
　　　□お肉が大好き。週に 2回以上は食べる
　　　□冷え性
　　　□便秘気味または下痢気味
　　　□肩こりがひどい
　　　□体が「むくむ」
　　　□アレルギー体質

ふるさと納税の返礼品について

　　　□お肉が大好き。週に 2回以上は食べる




